
Anti-Stress 600 - 60 gél.
BE01286

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/anti-stress-600-60-caps

4 sels de Magnesium Stress - Fatigue intense

Description
Rechargez vos batteries !

La vie n'est pas toujours un long fleuve tranquille : surcharge de travail, pression des échéances, difficultés avec les proches… les périodes
de stress psychologique et/ou physique se traduisent souvent par de la nervosité, des insomnies, un moral en berne et forcément de la
fatigue. Anti-Stress 600 aide à combattre toutes les formes de stress grâce à l'efficacité mutuellement renforcée d'ingrédients tels que le
magnésium et les vitamines du groupe B, entre autres, dont l'impact positif sur le système nerveux est largement démontré.

Composants actifs :

Mg bisglycinate,  Mg glycérophosphate, N- Mg Acetyltaurinate (ATA Mg), Mg citrate, Zinc pidolate : transporteurs physiologiques pour une
assimilation optimale
L-Taurine, L-Tyrosine, Inositol, GABA  non OGM
Vitamine C à pH neutre, non acide
ß-Carotène d'origine naturelle, précurseur de la vitamine A (3300 UI/gél/)
Vitamine D3 d'origine naturelle
Vitamines B6, B9, B12 : formes hautement assimilables

Posologie

1-3 gél./jour

Free

Gluten / Lactose / Saccharose / Levure / Amidon / Sel

Interactions et contre indications

Suivant avis médical en cas de doses cumulées.
Le GABA convient aussi aux enfants atteints de symptômes d’hyperactivité et/ou de troubles de concentration.

Consignes de sécurité

Pas d’usage prolongé sans avis médical
Respecter les doses journalières conseillées
Ne peut remplacer une alimentation saine et équilibrée
Conserver au sec et à l’abri du soleil

Composition

Composition  
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Mg glycérophosphate* 11,5% 180 mg
Mg bisglycinate* 10% 150 mg
N-Mg Acétyltaurinate* (ATA Mg) 6,5% 75 mg
Mg citrate* 16% 50 mg
L-Taurine 40 mg
L-Tyrosine 20mg
Acide -aminobutyrique GABA 20 mg
Ca L-ascorbate (Vitamine C) 20 mg
Inositol 20 mg
Zinc pidolate* 20,3% 10 mg
Beta-carotène (10%, natural) (Blakeslea Trispora) 10 mg
Vit. B3 (nicotinamide) 4 mg
Vit. B5 (Ca D-pantothenate) 92% 1,63 mg
Vit. B12 (méthylcobalamine) 1‰ 0,625 mg
Vit. B6 (pyridoxal 5 phosphate) 63% 0,56 mg
Vit. B2 (riboflavin) 0,35 mg
Vit. B1 (thiamin HCl) 89% 0,31 mg
Vit. B9 (5 methyl tetra hydrofolate glucosamine) 55% 90 µg
Vit. D3 (cholecalciferol) 0,25% 500 µg
Vit. B8 (biotin) 12,5 µg
Gélule végétale acido-résistante "Bio-Life coated"*  
* permet aux vitamines et minéraux de dépasser la barrière stomacale sans
détérioration

 

 

 

Informations nutritionnelles
     
  3 gél. AR*
Magnésium 150 mg 40%
Taurine 120 mg -
Acide γ-aminobutyrique 60 mg -
Zinc 6 mg 60%
Vitamine C 48 mg 60%
Vitamine A (RE) 480 μg 60%
Vitamine B3 12 mg 75%
Vitamine B5 4,5 mg 75%
Vitamine B12 1,87 mg 75%
Vitamine B6 1,05 mg 75%
Vitamine B1 0,825 mg 75%
Vitamine B9 150 µg 75%
Vitamine B8 37,5 µg 75%
Vitamine D3 1,3,75 µg 75%
*Apports de référence    
Catégorie: Bien-être émotionnel
Forme: Capsule
Ingrédient: Acides aminés, Magnésium, Taurine, Vitamine A, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3, Vitamine 

B5, Vitamine B6, Vitamine B8, Vitamine B9, Vitamine B12, Vitamine C, Vitamine D, Zinc
Ne contient pas de: Amidon, Gluten, Lactose
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