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Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/mineral-vit-magnum-60-caps

Complexe de 25 plantes, minéraux et vitamines

Périodes de fatigue

Description
25 plantes, minéraux et vitamines pour dynamiser vos journées

Avec cette synergie unique créée par le laboratoire Bio-Life, vous disposez de solides atouts pour retrouver la grande forme. Sels minéraux
hautement assimilables associés à la vitamine D pour vous reminéraliser en profondeur, vitamine A pour son rôle dans le maintien d'une
bonne vision, vitamines du groupe B qui contribuent au fonctionnement harmonieux du système nerveux et à la production de l'énergie,
vitamine C pour renforcer le système immunitaire et lutter contre la fatigue et le stress oxydatif, sans oublier divers acides aminés et des
herbes médicinales traditionnelles telles que la prêle, par exemple, riche en silice organique et autres oligo-éléments … Voilà de quoi
globalement redynamiser l'ensemble des fonctions de l'organisme. Un complexe idéal pour les femmes qui viennent d'accoucher, par
exemple, mais aussi pour toute personne confrontée à de la fatigue.

Composants actifs :

Ca pidolate, Mg bisglycinate,  Fe bisglycinate, K citrate, Zn pidolate, Mn pidolate, Cr picolinate :  transporteurs physiologiques pour une
assimilation optimale
Sélénium : sélénométhionine naturelle
Ortie, Curcuma : extraits hautement concentrés d'agriculture écologique
Poivre noir : agriculture écologique
Vitamine C à pH neutre, non acide
ß-Carotène d'origine naturelle, précurseur de la vitamine A
Vitamines B2 et D3 d'origine naturelle
Vitamine B6 (pyridoxal-5-phosphate) : forme hautement assimilable
L-Glutamine, L-Taurine, Lysine non OGM

Posologie

1-8 gél./jour

Free

Gluten / Lactose / Saccharose / Levure / Amidon / Sel
 

Consignes de sécurité

Pas d’usage prolongé sans avis médical
Respecter les doses journalières conseillées
Ne peut remplacer une alimentation saine et équilibrée
Conserver au sec et à l’abri du soleil

Température idéale de stockage
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15 - 25°C

Interactions et contre indications

Suivant avis médical ou du pharmacien en cas de maladie du foie, de vésicule biliaire ou d'usage concomitant de médicaments ou
d'anticoagulants, de troubles rénaux, de troubles circulatoires, d’hyperthyroïdie, ou pour les enfants.
Des doses cumulées au-delà des doses recommandées peuvent provoquer diarrhée, nausée, étourdissements, goût métallique.

Composition

Composition    
Mg bisglycinate 10% 305 mg  
Ca pidolate 13,5% 300 mg  
K citrate 36% 125 mg  
Ca ascorbate (82% vitamine C) 38 mg  
L-Glutamine 25 mg  
L-Taurine 25 mg  
L-Lysine 25 mg  
Curcuma* (Curcuma longa) extrait bio (5x concentré) 12,5 mg  
Co-enzyme Q10 10 mg  
Fe bisglycinate 20% 9 mg  
Zn pidolate 20,3% 6,5 mg  
ß-Carotène nat. (Blakeslea Trispora) 10% 6 mg  
Vit. B3 (nicotinamide) 6 mg  
Bambou (Bambusa arundinacea) extrait (12x concentré) 5 mg  
Poivre noir* (Piper nigrum) bio 5 mg  
Se (sélénométhionine nat.) min. 2‰ 3,5 mg  
Tagète (Tagetes erecta) extract 2,5 mg  
Vit. B6 (pyridoxal-5-phosphate) 0,84 mg  
Mn pidolate 16,7% 0,75 mg  
Vit. B2 (riboflavine) 0,53 mg  
Iodure de potassium (5%) 0,5 mg  
Vit. B1 (thiamine HCl) 89% 0,47 mg  
Vit. B12 (méthylcobalamine) 0,1% 380 µg  
Vit. D3 (cholécalciférol) 0,25% 250 µg  
Vit. B9 (5 méthyl tétra hydrofolate glucosamine) 55% 115 μg  
Cr picolinate 12,2% 43 μg  
Gél. : Pullulane végétal    
*Agriculture écologique    
     
Informations nutritionnelles    
  8 gél. AR*
Calcium 320 mg 40%
Magnésium 244 mg 65%
Potassium 360 mg 18%
L-Glutamine 200 mg —
L-Taurine 200 mg —
L-Lysine 200 mg —
Silice 30 mg —
Curcuminoïdes 12 mg —
Vitamine C 250 mg 312%
Coenzyme Q10 80 mg —
Fer 14 mg 100%
Zinc 10 mg 100%
Vitamine A (RE) 800 µg 100%
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Sélénium 60 µg 100%
Tagetes erecta 20 mg —
Piper nigrum 40 mg —
Manganèse 1 mg 50%
Vitamine B3 48 mg 300%
Iode 150 µg 100%
Vitamine D3 5 µg 100%
Vitamine B6 4,2 mg 300%
Vitamine B2 4,2 mg 300%
Vitamine B1 3,3 mg 300%
Vitamine B12 3 µg 120%
Vitamine B9 500 µg 250%
Chrome 40 µg 100%
*Apports de référence    
Catégorie: Multivitamines
Forme: Capsule
Ingrédient: Calcium, Chrome, Coenzyme Q10, Curcuma, Fer, L-Glutamine, L-Lysine, L-taurine, Magnésium

, Poivre noir, Potassium, Silicium, Sélénium, Vitamine A, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3
, Vitamine B6, Vitamine C, Vitamine D, Zinc

Ne contient pas de: Amidon, Gluten, Lactose
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