
SeleniumMethionine 200mcg - 100 gélules végétales
SP25686

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/seleniummethionine-200mcg-100-
vegcaps

Selenium draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem en van de
schildklier, de instandhouding van normaal haar en normale nagels, de bescherming
van cellen tegen oxidatieve schade, een normale spermatogenese

Description

Selenium-L-methionine

Uit verschillende studies blijkt dat selenium-L-methionine sterkere eigenschappen heeft dan andere seleniumverbindingen.

Selenium draagt bij tot
•   de normale werking van het immuunsysteem en van de schildklier
•   de instandhouding van normaal haar en normale nagels
•   de bescherming van cellen tegen oxidatieve schade
•   een normale spermatogenese

Aanbevolen gebruik

1 tot 2 x per dag 1 capsule innemen bij een maaltijd.

Aanbevolen gebruik niet overschrijden.
Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl. Bewaren op een koele, droge plaats,
buiten bereik van kinderen houden.

Interacties

Hogere dosering vitamine C kan de opname van seleniumseleniet afremmen, maar niet die van selenium-l-methionine.

Opmerking

Selenium werkt in synergie met vitamine E.

Composition

Ingrediënten

L-selenomethionine 200 mcg Selenium (364% RI*)

*Referentie-inname
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Ingrediëntendeclaratie

Vulstof (microkristallijne cellulose), Stabilisator (capsule: hydroxypropylmethylcellulose), L-selenomethionine Selenium.

Caractéristique: Végétarien
Catégorie: Sélenium
Forme: Capsule végétale
Ingrédient: Sélénium
Ne contient pas de: Pas d'info
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