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Magnesium Bisglycinate Plus - 120 caps
NRH2032-120

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/nrh2032-120-magnesium-
bisglycinate-plus-120-caps

Een voedingssupplement met magnesiumbisglycinaat, de meest Mﬂgﬂ?ﬂ“ﬂw SO [-_1-5”,5
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de assimilatie te verbeteren. Het product levert 150 mg elementair
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magnesium per capsule.

Description

Een voedingssupplement met magnesiumbisglycinaat, de meest biobeschikbare vorm van dit micronutriént, en het aminozuur L-taurine om
de assimilatie te verbeteren. Het product levert 150 mg elementair magnesium per capsule.

Helpt bij de elektrolytenbalans en voor een normaal eiwit- en energieopwekkend metabolisme.

Draagt bij tot de normale werking van het zenuwstelsel, tot een normale spierfunctie en tot de instandhouding van normale botten.
Draagt bij tot vermindering van vermoeidheid en moeheid.

De meest biologisch beschikbare vorm van magnesium gecombineerd met het aminozuur taurine ter verbetering van de assimilatie.

De gechelateerde vorm (gebonden aan twee glycinemoleculen) van magnesium in New Roots Herbal's Magnesium Bisglycinate Plus is de
meest biologisch beschikbare vorm van deze micronutriént gebleken, met een absorptiesnelheid van meer dan 200% hoger dan bij andere
vormen zoals magnesiumchloride.

Elke capsule New Roots Herbal's Magnesium Bisglycinate Plus bevat 150 mg magnesium in zijn elementaire vorm. De formule bevat 30 mg
extra van het aminozuur L-taurine om de opname van magnesium op celniveau te verbeteren. Naar schatting heeft tot 70% van de Noord-
Amerikanen een magnesiumtekort; Suppletie met New Roots Herbal's Magnesium Bisglycinate Plus kan helpen om te voldoen aan de
aanbevolen dagelijkse hoeveelheid voor volwassenen van 300 mg elementair magnesium.

Gebruiksadvies
Volwassenen: Neem tweemaal daags 1 capsule of zoals voorgeschreven door uw arts of therapeut.

Raadpleeg een arts voor gebruik als u zwanger bent of borstvoeding geeft. Niet gebruiken als de verzegeling verbroken is. Buiten bereik van
kinderen houden.

Composition

Elke plantaardige capsule bevat:

Elementair magnesium 150 mg
Geleverd door:

e 117 mg magnesium uit 900 mg puur, volledig gereageerd magnesiumbisglycinaat (93%)
e 33 mg magnesium uit 63 mg magnesiumoxide (7%)

L-Taurine (2-aminoethaansulfonzuur) 30mg
Ingrediénten

Plantaardig magnesiumstearaat en siliciumdioxide in een plantaardige capsule zonder GMO, samengesteld uit plantaardige
koolhydraatgom en gezuiverd water.

Forme: Capsule végétale
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Ingrédient: Magnésium
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