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Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/safranal-forte-crocus-
sativus-extract-60-vegcaps

Saffraan (Crocus sativus) bevat de bio-actieve stoffen Crocine en
Safranal. Uit meerdere klinische onderzoeken blijkt dat saffraan
positieve effecten heeft bij mensen met negatieve gedachten, een tekort
aan motivatie, zwaarmoedigheid, innerlijke spanningen,etc.
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Description

Saffraan (Crocus sativus) bevat de bio-actieve stoffen Crocine en Safranal. Uit meerdere klinische onderzoeken blijkt dat saffraan
antidepressieve effecten heeft bij personen met een milde tot matige depressie. Zowel Crocine als Safranal remmen de heropname van
Serotonine, norepinephrine en dopamine. Dit vergroot de beschikbaarheid van serotonine in het zenuwstelstel wat een positieve invloed
heeft bij de bestrijding tegen depressie. Safranal-forte kan ook ingeschakeld worden bij negatieve gedachten, een tekort aan motivatie,
zwaarmoedigheid en innerlijke spanningen.

Dit product is vrij van bewaarmiddelen, kunstmatige kleur- of smaakstoffen, gist, suiker, lactose, gluten, maïs, soja, zout, zetmeel, melk,
tarwe.

Gebruik
1 à 2 capsules per dag ’s morgens met wat water innemen.

 

Composition

 

Ingrediënten per plantaardige capsule  

Crocus sativa droogextract (2% safranal, 2% crocines) 30 mg

 

Catégorie: Bien-être émotionnel

Forme: Capsule végétale

Ingrédient: Safran 

Ne contient pas de: Amidon, Arômes synthétiques, Colorants synthétiques, Conservateurs, Gluten, Lactose, Sucre
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