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Rhodiola et cofacteurs surrénaux
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Description

Puissant adaptogène & cofacteurs pour les glandes surrénales

Formule synergique à base de taurine, de vitamine C et toutes les vitamines B

Posologie standard: par jour 2 gélules pendant le repas

Ne pas utiliser pendant la grossesse ou l'allaitement. Ce complément alimentaire ne convient pas aux enfants de moins de 12 ans.
Avertissement complémentaire : Ne pas utiliser Rhodiola Complex en cas d'épuisement surrénal total (cortisol faible, DHEA faible). Dans ce
cas, la rhodiole accentuera l'épuisement des glandes surrénales.

Composition

125 mg Extrait sec de Rhodiola (racine) (Sedum roseum) ((250 mg en équivalent plante sèche))
50 mg Taurine
30 mg Vitamine C (acide l-ascorbique) RI: 38%
8 mg NE Vitamine B3 (niacinamide) RI: 50%
3 mg Vitamine B5 - Acide pantothénique (d-pantothénate de calcium) RI: 50%
2,5 mg Zinc (gluconate de zinc) RI: 25%
0,7 mg Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) RI: 50%
0,7 mg Vitamine B2 (riboflavine) RI: 50%
0,55 mg Vitamine B1 (mononitrate de thiamine) RI: 50%
100 mcg Acide folique (l-méthylfolate de calcium) RI: 50%
25 mcg Biotine (d-biotine) RI: 50%
1,25 mcg Vitamine B12 (méthylcobalamine) RI: 50%

Catégorie: Adaptogènes, Bien-être émotionnel, Cognitif / Neuro, Contrôle du poids, Energie, Extraits de
plantes et phytonutriments, Fertilité, Kruidenextracten, Spécialité pour femmes, Spécialité pour
hommes, Spécialité pour séniors, Thyroïde, Vitamine C, Zinc, Équilibre hormonal

Forme: Capsule

Ingrédient: Acide folique, Rhodiola , Taurine, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3, Vitamine B5, Vitamine
B6, Vitamine B8, Vitamine B12

Ne contient pas de: Colorants synthétiques, Conservateurs, Gluten, Lactose, Soya, Sucre
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