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Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/acerola-750-50-caps-4282

Vitamine C + Ashwagandha + Ginseng Immunité - Vitalité

Description
Acerola, Ashwagandha et Shii-také : un tiercé tonique !

Les petites cerises de l'Acerola, une plante originaire d'Amérique du Sud, sont extrêmement riches en vitamine C naturelle, bien connue
pour stimuler à la fois l'énergie et le système immunitaire. Sa forte teneur en antioxydants en fait aussi une vitamine précieuse pour lutter
contre le vieillissement de la peau. Ces effets sont renforcés ici par une double association judicieuse : avec l'Ashwagandha, un tonique
général de l'organisme, qui contribue à une meilleure résistance physique immunitaire ; et avec le Shii-také, un champignon utilisé depuis
des millénaires en Asie comme remède de la longévité.

Composants actifs :
Withanolides : 2,5 mg/gél.
β-glucanes : 2 mg/gél.

Acérola : source naturelle de Vitamine C
Vitamine C à pH neutre, non acide
Ashwagandha et Shii-také : extraits hautement concentrés d'agriculture écologique

Posologie

1 gél./jour

Free

Gluten / Lactose / Saccharose / Levure / Amidon / Sel

Consignes de sécurité

Pas d’usage prolongé sans avis médical
Respecter les doses journalières conseillées
Ne peut remplacer une alimentation saine et équilibrée
Conserver au sec et à l’abri du soleil
 

Interactions et contre indications

Suivant avis médical en cas de grossesse, en cas de prise d’amphétamines et antidépresseurs cycliques, en cas de lithiase urinaire oxalique,
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d’insuffisance rénale, en cas de prise d’anti-diabétique ou de dialyse au long cours ou au-delà des AR en doses cumulées.
Des effets peuvent se manifester : agitation, insomnie, diarrhée,… lors de prises supérieures à 1g Vit. C en doses cumulées. Il n’existe pas
d’hypervitaminose C, les excès sont éliminés dans les selles ou urines.

Composition

Acérola* (Malpighia glabra) bio,  
(source nat., 17% vit. C) 250 mg
Ca L-ascorbate (82% vit. C) 170 mg
Ashwagandha* (Withania somnifera)  
racine extrait bio (10x concentré) 50 mg
Shiitake* (Lentinus edodes) extrait bio  
(18x concentré) 20 mg
Maltodextrine* bio  
Gél : acido-résistante (cellulose végétale + pectine)  
* Agriculture écologique  

Informations nutritionnelles

1 gél. AR*  
Vit. C 170 mg 225%
Withanolides 2,5 mg -
β-Glucanes 2 mg -
*Apports de référence    
Caractéristique: Végétalien
Catégorie: Vitamine C
Forme: Capsule
Ingrédient: Acérola, Ashwagandha, Ginseng
Ne contient pas de: Amidon, Gluten
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