
Rhodiola extract 500 mg - 60 vcaps
VKR91138

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/rhodiola-extract-500-mg-60-
vcaps-6198

Een kruid met een adaptogene functie

Description
De regulator voor uw gemoed Het Rhodiolaplantje komt oorspronkelijk voor in koude, bergachtige gebieden van noordelijk Amerika,
Noordoost Europa en Noord-Azië. In deze geografische gebieden, worden de wortels (als adaptogeen) traditioneel gebruikt voor de
gemoedstoestand. De rhizoma en radix van rhodiola bevatten fytosterolen, organische zuren, flavonoïden, glycosiden, vetten, fenolen en
sporen van etherische oliën met maar liefst 86 bestanddelen, waarvan de monoterpenen en alcoholverbindingen de meest overheersende
zijn. Het hoog gestandaardiseerde extract van Vitakruid bevat echter een hoog percentage van de nutrienten, rosavin (3%) en salidroside
(1%). Dit zijn de werkzame bestanddelen waaraan gezondheidsbevorderende effecten toegeschreven mogen worden. Voordelen van
Rhodiola 500 mg: - Hoog gestandaardiseerd extract: 3% rosavin en 1% salidroside - Hoge dosering van het Rhodiola extract (500 mg) - Beste
keuze voor een natuurlijke monoamine neurotransmitterregulatie

Aanbevolen gebruik
Neem 1 tot 3 maal daags 1 capsule met een glas water. Tenzij anders geadviseerd.

Bewaaradvies
Droog en bij kamertemperatuur bewaren (15-25⁰C) en buiten bereik van jonge kinderen houden.

Waarschuwing
n.v.t.

Een gezonde levensstijl is belangrijk, evenals een gevarieerde evenwichtige voeding, waarvoor voedingssupplementen geen vervanging zijn.

Composition
Ingrediënten per dagelijkse dosering (1 vega capsule) Hoeveelheid RI
Rhodiola extract 500 mg **
Gestandaardiseerd op 3% Rosavin en 1% Salidroside

Ingredienten
Rhodiola extract gestandaardiseerd op 3% Rosavin en 1% Salidroside, aardappelzetmeel (vulstof), hypromellose (capsule), stearinezuur
(antiklontermiddel)
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* RI = Referentie-inname

Caractéristique: Non-OGM, Végétalien, Végétarien
Catégorie: Bien-être émotionnel
Forme: Capsule végétale
Ingrédient: Rhodiola 
Ne contient pas de: Arômes synthétiques, Colorants synthétiques, Conservateurs, Gluten, Lactose, Sucre
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