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• Ma thyroïde s’épuise tout doucement.
• Je me sens fatigué(e), ralenti(e) et je prends du poids !

Complément alimentaire à base d’algues dosées en iode, tyrosine, romarin,
coenzyme Q10, zinc, sélénium, vitamines B12-B6-D

Description
Constituant essentiel des hormones thyroïdiennes, l’iode est indispensable au métabolisme en général. Or, la carence en iode touche plus
d’un milliard d’individus et, en France, 30% de la population a des apports insuffisants en iode. Les femmes sont les plus exposées à cette
carence, notamment lors de la grossesse et la ménopause…
Chaque ingrédient de la formulation agit en synergie pour participer à la synthèse des hormones thyroïdiennes(1) ; l’iode est de source
naturelle, provenant d’algues alimentaires (qualité et pureté rigoureusement contrôlées). Les extraits de romarin, le zinc et le sélénium
interviennent en qualité de protecteurs des cellules de la glande thyroïde. Le coenzyme Q10 participe au métabolisme général pour relancer
une bonne action énergétique. (1)L’iode et le sélénium contribuent à une fonction thyroïdienne normale (EFSA).

Conseils d'utilisation:

1 comprimé par jour (matin) ou selon avis d’un professionnel de santé.

Précaution d'emploi:

Consultez votre médecin ou pharmacien en cas d'usage concomitant d'anticoagulants.

Composition
Pour 1 comprimé par jour :
- L-tyrosine: 150 mg
- Extrait de thalles laminaires : 107.15 mg, dont iode : 150 µg 
- Zinc : 10 mg (100%*)
- Extrait de feuilles de Romarin : 40 mg
- Hydrolysat de protéines de grain de riz : 35 mg
- Sélénium : 50 µg (91%*)
- Coenzyme Q10 : 25 mg
- Vitamine B12 : 2.5 µg (100%*)
- Vitamine D : 5 µg (100%*)
- Vitamine B6 : 1.4 mg (100%*)
*Apports de Référence

Carbonate  de magnésium; agent de charge : cellulose microcristalline; L-tyrosine; extrait de thalles de laminaire (Laminaria digitata) dosé
en iode; émulsifiants : phosphates de calcium; gluconate de zinc; extrait de feuilles de romarin (Rosmarinus officinalis); hydrolysat de
protéines de riz; levure enrichie en sélénium; coenzyme Q10; agent d’enrobage : hydroxypropylmethylcellulose, cellulose microcristalline,
acide stéarique; émulsifiant : sels de magnésium d’acides gras; antiagglomérant : dioxyde de silicium;  cyanocobalamine (vitamine B12);
cholécalciférol (vitamine D); chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6).

Catégorie: Energie
Forme: Comprimé
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Ingrédient: Coenzyme Q10, Huile d'algues, L-Tyrosine, Romarin, Sélénium, Vitamine B6, Vitamine B12
, Vitamine D, Zinc

Ne contient pas de: Pas d'info
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