
Pure D Forte - 90 comp
PU4351680

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/pure-d-forte-90-tab

Maintenant temporairement à prix 

réduit de 16.90 € (EXP 31.05.2024)

Particulièrement recommandé en cas de production réduite de vitamine D
en automne et en hiver.

Description
La vitamine D favorise l’absorption normale du calcium, contribue à la solidité des os et est également favorable à la fonction normale des
muscles. Les besoins en vitamine D augmentent avec l’âge, pendant la grossesse, pendant les mois d’hiver, si vous passez beaucoup de
temps à l’intérieur ou si vous avez la peau foncée. Dès que le soleil brille sur la peau, le corps produit lui-même de la vitamine D, d’où son
nom de vitamine du soleil. Une carence en Vitamine D est fréquente pendant les sombres mois d’hiver. La vitamine D aide à maintenir le bon
fonctionnement du système immunitaire (système immunitaire inné et adaptatif).

La vitamine D3 est la forme la plus efficace de vitamine D sur le plan physiologique.
Idéal pour les plus de 60 ans, car la vitamine D (au moins 20 μg par jour) aide à réduire le risque de chute. La chute est un facteur de
risque de fractures osseuses chez l’homme et la femme de 60 ans et plus
Particulièrement recommandé en cas de production réduite de vitamine D en automne et en hiver.
Petit comprimé à croquer, peut également être sucé ou avalé.
Délicieux goût d’agrumes.

Posologie

1 comprimé à croquer/jour (agréable saveur d’agrumes)

Ne convient pas aux végétariens et véganistes.
Sans lactose et soja. Contient du gluten.

Garder hors de la portée et la vue d’enfants. La quantité quotidienne recommandée ne peut être dépassée. Un complément
alimentaire n’est pas une substitution d’une alimentation variée et équilibrée et d’un style de vie sain. Conserver dans un endroit sec et
frais. À conserver dans son emballage d’origine.

Composition
60 µg (2400 IE) Vitamine D3

Catégorie: Vitamine D
Forme: Comprimé à croquer
Ingrédient: Vitamine D
Ne contient pas de: Lactose, Soya
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