
Thyro-Night - 90caps
BF494LR

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/bf494lr-thyro-night-90caps

Une formule spécifiquement conçue pour le bien-être de la 
thyroïde !

Description
Thyro’Night est un cocktail de nutriments et de plantes indispensables au soutien thyroïdien, à conseiller dans les cas de 
dysfonctionnement de la thyroide, et pour un soutien optimal .

Le magnésium bisglycinate, sous sa forme la plus biodisponible est présent dans la formule Thyro’Night,  agit sur le récepteur NMDA pour 
favoriser aussi la qualité du sommeil.

Le garcinia cambodgia (fruit minceur le plus étudié) de par son action sur la sérotonine complètera cette action et permettra d’agir sur le 
métabolisme des lipides de par son action sur l’enzyme citrate lyase tout en stimulant la thermogenèse pendant le sommeil.

La résine de Guggul est un classique de la médecine traditionnelle indienne et les études montrent qu’elle a un effet stimulant sur la 
thyroïde.

Les guggulstérones sont des stérols provenant de la résine de Commiphora mukul, couramment utilisée pour ses propriétés anti-
inflammatoires.

La L-Théanine, un acide aminé naturellement abondant dans les feuilles de thé, a des effets anxiolytiques, menant à la relaxation et à la 
bonne récupération nocturne.Étant donné que la L-théanine n’induit pas de somnolence diurne, elle peut être utile à tout moment de la 
journée. La L-Théanine favorise la relaxation sans somnolence. Contrairement aux inducteurs de sommeil conventionnels, la L-théanine 
n’est pas un sédatif mais favorise une bonne qualité de sommeil grâce à l’anxiolyse.

Le métabolisme de base et la dépense énergétique sont activés par le kaempférol. Ilactive une voie importante de régulation métabolique 
de gènes, ce qui influe positivement sur la production des hormones thyroïdiennes.Un autre intérêt du kaempférol est son pouvoir 
protecteur anti-oxydant, c’est un puissant piégeur de radicaux hydroxyles et superoxydes.

100% VEGAN – SANS GLUTEN – SANS SUCRE – CLEAN LABEL

Composition
Conditionnement 90 gélules
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Composition pour 2 gélules : Bisglycinate de magnésium 110 mg, extrait d’ashwagandha KSM 66 200 mg, résine de guggul 200 mg, pullulan (gélule végétale), L-théanine 137,9 mg, extrait de
Griffonia 60 mg, extrait de Garcinia cambogia 56 mg, extrait de chardon marie 33,33 mg, bisglycinate de zinc 6,67 mg, vitamine E 6,67 mg, extrait de sophora du Japon 21,08mg,
sélénométhionine 0,10 mg, Safr’InsideTM* extrait breveté de safran 10 mg, vitamine A (palmitate de rétinol) 0,54 mg, bisglycinate de manganèse 0,67 mg, vitamine B6 2mg,
iodure de potassium, vitamine B9 0,07 mg. *Marque d’Activ’Inside.

Conseils d’utilisation Prendre 2 gélules par jour le soir.

Informations complémentaires Tenir hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Ne se substitue pas à un régime alimentaire varié et équilibré ni à un mode de vie sain. Ne
pas utiliser en cas de grossesse ou d’allaitement. A conserver au frais, au sec et à l’abri de la lumière. Réservé à l’adulte. Déconseillé en cas de traitement antidépresseur:
consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Allégations L’iode contribue à une fonction thyroïdienne normale.

Caractéristique: Végétalien
Forme: Capsule
Ingrédient: Ashwagandha, Chardon Marie, Garcinia cambogia, Griffonia, Gugulon, Iode, L-Théanine

, Magnésium, Manganèse, Renouéé du Japon, Safran , Vitamine A, Vitamine B6, Vitamine B9
, Vitamine E, Zinc

Ne contient pas de: Gluten, Sucre
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