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Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/multi-basis-120-vegcaps-102

Complete multivitaminen ter aanvulling op de dagelijkse voeding. Bevat goed opneembare

vitamines en mineralen. ] 0 2

Multi Basis

Description

101 Multi Basis

e Complete multivitaminen ter aanvulling op de dagelijkse voeding.
e Bevat goed opneembare vitamines en mineralen.

Uit een recente voedselconsumptiepeiling blijkt dat niet alle Nederlanders voldoende groente en fruit consumeren. Een volwaardig
voedingspatroon is belangrijk om gezond te blijven. 101 Multi Basis is een complete multi met goed opneembare vitamines en mineralen ter

aanvulling op de dagelijkse voeding.

Dosering
3 x daags - 1 vegacaps

Composition

Dit product bevat per dagdosering (3 vegacaps):

Natuurlijke béta caroteen 4,7mg
Vitamine B1 (thiamine HCI) 48 mg
Vitamine B2 (riboflavine-5-fosfaat, riboflavine) 25mg
Vitamine B3 (nicotinamide) 60 mg
Pantotheenzuur (vit. B5 als calcium pantothenaat) 200 mg
Vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat, pyridoxine HCI) 25mg
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Vitamine B12 (methyl cobalamine) 500 mcg
Foliumzuur (calcium-L-methylfolaat, Metafolin® *) 400 mcg
Biotine 400 mcg
Vitamine C (ascorbinezuur, ascorbyl palmitaat) 500 mg
Vitamine D3 (cholecalciferol) 5mcg /200 IE
Vitamine E (d-alfa-tocoferol succinaat) 134 mg /200 IE
Inositol 10 mg
Calcium (calcium citraat) 150 mg
Magnesium (magnesium citraat) 100 mg
Selenium (seleno-I-methionine) 100 mcg
Zink (zink picolinaat) 12mg
Mangaan (mangaan aspartaat) 5mg
Chroom (chroom picolinaat) 100 mcg
IJzer (ijzer bisglycinaat) 5mg
Koper (koper bisglycinaat) 1000 mcg
Jodium (kalium jodide) 100 mcg
Molybdeen (natrium molybdaat) 50 mcg

* Metafolin® is een geregistreerd handelsmerk van Merck KGaA, Darmstadt, Germany.

Mineralen zijn vermeld met hun elementaire hoeveelheden

Ingrediénten: mineralen, vitamines, HPMC (vegacaps), inositol.

Catégorie: Multivitamines

Forme: Capsule

Ingrédient: Acide folique, Béta caroténe, Calcium, Chrome, Cuivre, Fer, Inositol, lode, Magnésium,

Manganése, Molybdéne, Sélénium, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3, Vitamine B5, Vitamine
B6, Vitamine B8, Vitamine B12, Vitamine C, Vitamine D, Vitamine E, Zinc
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