
L-Carnitine 68% 500mg. - 60 gélules végétales
SP26680

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/l-carnitine-68-500mg-60-
vegcaps

L-Carnitine is een vitamineachtige substantie die onder andere helpt om
voeding om te zetten in energie. Deze voedingsstof heeft een opvallende
gelijkenis met de B-vitamine "choline".
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Description

L-Carnitine-L-tartrate avec 68% carnitine

La carnitine est absorbée dans le duodénum, tant par absorption active que par diffusion passive. La voie passive dépend de la dose
administrée. L’absorption active est saturable. L’assimilation de la carnitine est optimale lorsqu’elle est prise au moment des repas. Le repas
assure un passage lent à travers l’intestin, favorisant l’absorption active de la carnitine. Les taux de plasma atteignent un maximum au bout
de trois heures.

Usage recommandé

1 à 3 fois par jour 1 capsule lors d’un repas.
Ne pas dépasser la dose recommandée.

Un mode de vie sain et une alimentation variée et équilibrée sont importants. Un complément alimentaire ne remplace pas une alimentation
variée. A conserver dans un endroit sec et frais et hors de portée des enfants.

Remarque

En cas de posologie supérieure à 3 grammes par jour, le corps peut dégager une odeur de poisson.

Composition

Ingrédients

500 mg L-carnitine-l-tartrate (68% carnitine)

Déclaration d'ingrédients

500 mg L-carnitine-l-tratrate (68% carnitine), Stabilisant (capsule: hydroxypropylméthylcellulose.

Catégorie: Cognitif / Neuro

Forme: Capsule végétale

Ne contient pas de: Pas d'info

Nutri4all
Huls 14, 6369 EW Simpelveld, Nederland

Adresse e-mail : info@nutri4all.com
Téléphone: +32 15 24 30 10 (BE) | + 31 467 078 104 (NL)

www.nutri4all.fr | info@nutri4all.com | +32 15 24 30 10 (BE) | +31 467 078 104 (NL) L-Carnitine 68% 500mg. - 60 gélules végétales

https://www.nutri4all.fr/l-carnitine-68-500mg-60-vegcaps
https://www.nutri4all.fr/l-carnitine-68-500mg-60-vegcaps

