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Votre allié anti-stress

Description
Votre allié anti-stress

Formule innovante et synergique développée par le Pr Anne-Marie Roussel* ;
Association synergique et innovante de 3 bio-actifs (bacopa, rutine et flavonoïdes de cacao), d'un acide aminé (L-taurine) et d'un
complexe micronutritionnel ;
Le bacopa aide à soulager le stress ;
Le magnésium et les vitamines B3, B6, B9 et B12 contribuent à des fonctions psychologiques normales et à la réduction de la fatigue
;
Le magnésium et les vitamines B3, B6, B9 et B12 contribuent au fonctionnement normal du système nerveux ;
Biodisponibilité optimale : 
- Vitamines B6, B9 et B12 sous forme coenzymée ;
- Magnésium sous forme glycérophosphate et citrate.

High Quality Process® ;
Clean label THERASCIENCE.

*Prof. Anne-Marie Roussel, Professeur Émérite de Biochimie Nutritionnelle, Faculté de Pharmacie - Université Grenoble Alpes

Conseils d'utilisation

1 à 3 comprimés par jour, pendant 1 mois minimum. À renouveler si besoin.

Précautions d'emploi :

Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le cadre d’un mode de vie sain et ne pas être utilisés comme substituts d’un régime
alimentaire varié et équilibré. Ne pas dépasser les doses journalières recommandées. Tenir le produit hors de portée des jeunes enfants. En
cas d'association de plusieurs compléments alimentaires, demandez conseil à votre professionnel de santé.

PHYSIOMANCE ANTI-STRESS apporte pour 3 comprimés :

60 mg de bacopa, plante ayurvédique traditionnelle, qui contribue à soulager et empêcher le stress et peut avoir un effet positif sur
le système cérébral. Le bacopa est également susceptible d'améliorer la concentration et la mémoire ;
300 mg magnésium, essentiellement sous forme de glycérophosphate, pour une absorption optimale. En plus de sa contribution
aux fonctions psychologiques, le magnésium contribue au fonctionnement normal du système nerveux et du métabolisme
énergétique. Son action anti-fatigue est par ailleurs reconnue ;
100% des AR* en vitamines B3, B6, B9 et B12 , qui contribuent au fonctionnement normal du système nerveux. Les vitamines B3, B6,
B9 et B12 contribuent à réduire la fatigue ;
150 mg de L-taurine, un acide aminé indispensable, 125 mg de cacao titré à 50 mg de flavonoïdes, 150 mg de rutine extraite de 
Sophora japonica, pour compléter la formule.

*AR : Apports de Référence
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Pourquoi choisirPHYSIOMANCE ANTI-STRESS du Laboratoire THERASCIENCE ?

Pour soutenir la résistance de votre organisme face au stress grâce à une formule innovante associant 3 bio-actifs (bacopa, rutine et
flavonoïdes de cacao), un acide aminé (L-taurine) et un complexe micronutritionnel ;
Pour la biodisponibilité optimale du magnésium sous forme glycérophosphate et citrate et des vitamines B6, B9 et B12 sous forme
coenzymée.

Labels qualité

Label qualité déposé par le Laboratoire THERASCIENCE, garantissant l’origine, la sélection, la qualité bactériologique ainsi que l’efficacité
de tous les extraits végétaux

Engagement qualité garantissant des formules naturelles, des actifs jusqu’aux excipients, sans colorant ni arôme artificiel, sans aspartame,
sans dioxyde de titane, sans OGM, sans nanoparticules, non irradié, sans silice colloïdale, sans conservateur, non testé sur les animaux et
fabriqué en Europe.

Composition

Ingrédients

Glycérophosphate de magnésium, citrate de magnésium, agent de charge : cellulose microcristalline, rutine (issue de fleur de Sophora 
japonica), L-taurine, extrait de fève de cacao titré en flavonoïdes, agent de charge : phosphate tricalcique, anti-agglomérant : acides gras,
agents d'enrobage : hydroxypropylméthylcellulose et acide stéarique, poudre de feuille de bacopa, vitamine B9 (L-méthylfolate de calcium),
vitamine B3 (nicotinamide), vitamine B6 (pyridoxal 5′-phosphate), vitamine B12 (méthylcobalamine).

Analyse nutritionnelle

  POUR 3 COMPRIMÉS %AR*
Magnésium 300,0 mg 80
L-taurine 150,0 mg  
Rutine issue de Sophora japonica 150,0 mg  
Extrait de cacao 125,0 mg  
dont flavonoïdes 50,0 mg  
Poudre de Bacopa 60,0 mg  
Vitamine B3 16,0 mg 100
Vitamine B6 1,4 mg 100
Vitamine B9 200,0 µg 100
Vitamine B12 2,5 µg 100

*AR : Apports de Référence

Catégorie: Bien-être émotionnel
Forme: Comprimé
Ingrédient: Hysope d'eau, Magnésium, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3, Vitamine B5, Vitamine B6

, Vitamine B8, Vitamine B9, Vitamine B12, Vitamine C
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