
Rhodiola Rosea - 60 Vcaps
ALFA006

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/rhodiola-rosea-60-vcaps-
zen16

Cette formule remplace Rhodiola Rosea ZEN16

POUR UNE MEILLEURE SANTÉ MENTALE ET UNE TRANQUILLITÉ D’ESPRIT

Description
POURQUOI CHOISIR ALFA RHODIOLA ROSEA?
Elle peut être utilisée dans de nombreuses a� ections pour lesquelles notre corps nécessite un support supplémentaire.
• stress, sentiment de mélancolie, alimentation liée aux émotions, addictions et dépendances
• immunodéfi ciences
• déséquilibre hormonal et nutrition surrénale
• périodes d’activités et/ ou de sports intenses

QU’EST-CE QUI REND ALFA RHODIOLA ROSEA SI UNIQUE?
Alfa Rhodiola Rosea contient 500 mg d’extrait de racines de rhodiola rosea, riches en rosavine et en salidroside. Ce sont les composants les
plus actifs dans la rhodolia qui vous
aident à récupérer dans des conditions extrêmes. En outre, la racine de roses de la rhodiola
contient de nombreux autres phytonutriments qui soutiennent son fonctionnement.

CONSEILS D’UTILISATION
Pendant un mois, 1 à 2 capsules végétales par jour, le matin ou à midi. À jeun (au moins une demi-heure avant ou 2 heures après un repas).
Alfa Rhodiola Rosea peut être utilisé plus longtemps qu’un mois, avec la même posologie, mais au rythme de 5 jours par semaine.
Il n’est pas conseillé de prendre Alfa Rhodiola Rosea le soir car cela peut perturber le sommeil.

PRÉCAUTION
Ne pas prendre avec des antidépresseurs ou des inhibiteurs sélectifs de la recapture de la sérotonine (ISRS).

 

Producteur: Nutrifarma 

 

Composition
 

INGRÉDIENTS PAR CAPSULE VÉGÉTALE QUANTITÉ ACTIVE AR*

Rhodiola Rosea extrait de racine
(rosavine 1,5% et salidroside 0,5%)

500 mg -
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*AR: Apport de référence

Excipients : HPMC (capsule), dioxyde de silicium, stéarate de magnésium (agent anticoagulant).
Ne contient pas d’allergènes (gluten, soja, lait, oeufs, poisson, crustacés, céleri, moutarde, noix, graines de sésame, sulfite, lupin,
mollusques et arachides).

Caractéristique: Végétarien
Catégorie: Bien-être émotionnel
Forme: Capsule végétale
Ingrédient: Rhodiola 
Ne contient pas de: Amidon, Arômes synthétiques, Caséine, Colorants synthétiques, Conservateurs, Coquillages

, Céleri, Gluten, Lactose, Lupine, Mollusques, Moutarde, Noix, Oeuf, Poisson, Sesame, Soya, Sucre
, Sulfite
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