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Complément alimentaire à base de vitamine C.

Description
ACEROL C est composé d’un extrait d’acérola naturellement source de vitamine C.

La vitamine C contribue à la réduction de la fatigue et au fonctionnement normal des systèmes nerveux et immunitaire. Elle participe aussi
au métabolisme énergétique, protège les cellules contre le stress oxydatif et augmente l’absorption du fer.

Soluble dans l’eau, la vitamine C est rapidement consommée par l’organisme qui est incapable de la produire. Un apport au quotidien par
l’alimentation est nécessaire en veillant toutefois à ne pas la détruire par la chaleur.

La vitamine C ou acide L-ascorbique occupe  de nombreuses fonctions biologiques dans les systèmes immunitaires et nerveux. On le sait
moins mais elle accroît l’absorption du fer, contribue à la formation normale de collagène pour assurer la fonction normale de la peau, des
gencives ou du cartilage. Il maintient également le fonctionnement normal du système immunitaire pendant et après un exercice physique
intense.

Complément alimentaire à base de vitamine C.

En cas de :

tonus et vitalité
besoin d'un apport de vitamine C (hiver, tabac, etc.)

Précautions d'emploi
Ne se substitue pas à un régime alimentaire varié et équilibré et à un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée.

Conserver hors de portée des enfants, à T° < 25° C et à l’abri de l’humidité.

Une consommation excessive peut avoir des effets laxatifs. Attention, ce pot contient une capsule déshydratante à ne pas ingérer.

Une consommation excessive peut avoir des effets laxatifs.

Composition

Composition Par comprimé
Vitamine C d’origine naturelle 120 mg ( 150 % VNR*)
Extrait d'orange douce 5,8 mg
* Valeurs Nutritionnelles de Référence.

 

Edulcorant : sorbitol, extrait d’acérola (Malpighia glabra L.), antiagglomérants : stéarate de magnésium et phosphates de calcium ; arôme
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naturel orange, extrait d’orange douce (Citrus sinensis (L.) Osbeck).

Complément alimentaire avec édulcorant.

Catégorie: Vitamine C
Forme: Comprimé
Ingrédient: Vitamine C
Ne contient pas de: Pas d'info
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