
Methyl B12 1000 - spray
COPMETB

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/methyl-b12-1000-spray

Complément alimentaire qui contribue à un métabolisme énergétique 
normal grâce à la vitamine B12.

Description
Il existe de nombreuses causes de carences en vitamine B12 dont les principales sont un régime végétarien/vegan, l’âge (en vieillissant, la 
capacité à libérer la cobalamine des aliments est plus difficile), la prise de traitements médicamenteux ou encore des facteurs 
environnementaux comme la cigarette ou la pollution… Indispensable au bon fonctionnement de notre organisme, il est important de faire 
appel à un complément de vitamine B12 en cas de carence pour y remédier. 

Utilisation

4 pulvérisations par jour directement sur la langue, ou selon les recommandations de votre praticien de santé.

A conserver hors de la portée des enfants, à l’abri de la chaleur et de l’humidité.

A consommer dans le cadre d’une alimentation variée et équilibrée, et d’un mode de vie sain. Il est recommandé de ne pas dépasser les 
quantités indiquées. A consommer de préférence avant la date indiquée sur l’étui. Se conserve à température ambiante.

Composition
Eau, humectant : glycérine, arôme naturel fruits rouges, vitamine B12 bioactive (méthylcobalamine), conservateur : sorbate de potassium, 
correcteur d’acidité : acide citrique, édulcorant :  glycosides de stéviol.

Informations nutritionnelles moyennes pour 4 pulvérisations (600 µl) 
Vitamine B12 1000 µg (40 000% AR*)

*AR : Apports de Référence

Garanti sans allergènes, sans gluten et sans ingrédients d’origine animale. Convient aux végétariens.
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