
Ergybase - 60 gél
NG2750-321

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/ergybase-60-caps

Complément alimentaire à base de sels basiques et de zinc.

En cas de : 
alimentation pauvre en fruits et légumes, régime hyperprotéiné
équilibre acido-basique

Description

Description

ERGYBASE est un complexe de sels minéraux basiques, dont magnésium et calcium qui contribuent au maintien de l’ossature, et de
vitamines B. Sa formule est aussi riche en zinc, soutien de l’équilibre acido-basique.

Quand est-il conseillé ?

ERGYBASE pourra être conseillé en cas de déséquilibre acido-basique, d’alimentation pauvre en fruits et légumes ou de régime
hyperprotéiné, de tabagisme, de stress, de sédentarité.

Conseils d'utilisation

2 à 4 gélules par jour en dehors des repas de préférence le matin et au coucher.

Ne se substitue pas à un régime alimentaire varié et équilibré et à un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière conseillée.

Conserver hors de portée des enfants, à T° < 25° C et à l’abri de l’humidité.

Composition

Ingrédients

Bicarbonate de potassium, citrate de calcium, carbonate et hydroxyde de  magnésium, gluconate de zinc, antiagglomérant : stéarate de
magnésium végétal, vitamines B1, B3, B5 et B6. Gélule : gélatine de poisson.

Composition Pour 4 gélules
Potassium 300 mg (15 % VNR*)
Calcium 130 mg (16 % VNR*)
Magnésium 160 mg (43 % VNR*)
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Composition Pour 4 gélules
Zinc 6 mg (60 % VNR*)
Vitamine B1 1,1 mg (100 % VNR*)
Niacine (vit. B3) 16 mg (100 % VNR*)
Acide pantothénique (vit. B5) 6 mg (100 % VNR*)
Vitamine B6 1,4 mg (100 % VNR*)
* Valeurs Nutritionnelles de Référence.
Catégorie: Multivitamines
Forme: Capsule
Ingrédient: Acide pantothénique, Calcium, Magnésium, Potassium, Vitamine B1, Vitamine B3, Vitamine B6

, Zinc
Ne contient pas de: Pas d'info
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