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Huile de bourrache - 250 caps
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Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/bernagie-olie-250-caps

1000mg d'huile de bourrache combinée a Tmg de vitamine E

Description
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Bernagie-olie
Huile de bourrache

Borretschdl

1000 mg + Vit. E
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L'huile de bourrache de Natural Energy est obtenue par pression a froid de la bourrache sous forme de plante (Borago officinalis), souvent
appelée aussi bourrache officinale. De la vitamine E y a été ajoutée pour faire office de conservateur naturel étant donné qu'elle prévient
['oxydation de ['huile de bourrache. L'huile de bourrache de Natural Energy contient une teneur élevée en acide gamma-linolénique (GLA)
(200 mg par gélule) ainsi qu'en zink, magnésium, vitamine B6 et biotine. Le GLA est un acide gras polyinsaturé qui n'est pas présent en
quantités suffisantes dans |'alimentation occidentale. Dans le corps, le GLA peut étre transformé en prostaglandine E1, un puissant anti-

inflammatoire.

L'acide linoléique gamma (GLA) de ['huile de bourrache contribue a la préservation d'une structure et d'une élasticité normales de la peau.

Champ d'indication

« Manque de GLA (profil acides gras : GLA<0.04%)
« pour une structure et une élasticité normales de la peau.

Notice d’emploi

Le premier mois : 6 gélules par jour
En entretien : 3 gélules par jour

Composition

| COMPOSITION |
[ Huile de bourrache [| 1000 mg |
[ Concentré D-tocophérol [| 10 mg |
[ Gélatine [| 3,6 mg |
Catégorie: Oméga / Acides gras

Forme: Capsule

Ingrédient: Bourrache, Delta tocoferol

Ne contient pas de:
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