
Magnesium Quatro 900 - 60 gél
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Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/magnesium-quatro-900-60-caps

Energie - Anti-fatigue

Description
Une formule unique réunissant trois sels de magnésium complémentaires

Tous les produits magnésium Be-Life proposent ce minéral sous forme de sels hautement assimilables. Les deux produits Magnésium
Quatro, qui diffèrent par leur dosage, ont toutefois en commun une particularité qui les rend uniques : ils se composent de trois sels de
magnésium différents, ce qui présente l'intérêt d'offrir à l'organisme trois façons différentes d'assimiler le magnésium. Par ailleurs, ces trois
sels sont proposés dans des gélules acido-résistantes. Assimilation garantie donc. Conditionné dans une gélule acido-résistante, le produit
dépasse la barrière de l'estomac pour une assimilation optimale.

Le magnésium contribue :
- à réduire la fatigue
- au bon fonctionnement du système nerveux
- à un métabolisme énergétique normal
- à une fonction musculaire
- à des bonnes fonctions psychologiques
- au maintien d'une ossature et une dentition saines.

Le Magnésium est un minéral absolument essentiel qui intervient dans plus de 300 réactions vitales de notre organisme.

Composants actifs :
Mg bisglycinate,  Mg glycérophosphate, N- Mg Acetyltaurinate (ATA Mg) : Transporteurs physiologiques pour une assimilation optimale

Posologie

1 à 4 gélules par jour durant les repas ou suivant avis médical.

Free

Gluten / Lactose / Saccharose / Levure / Amidon / Sel

Consignes de sécurité

Pas d’usage prolongé sans avis médical
Respecter les doses journalières conseillées
Ne peut remplacer une alimentation saine et équilibrée
Conserver au sec et à l’abri du soleil

Température idéale de stockage

15 - 25°C
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Interactions et contre indications

Peut être utilisé aux doses conseillées, par les personnes atteintes de calculs rénaux et de la vésicule biliaire.
Suivant avis médical en cas de troubles rénaux ou au-delà des AR en doses cumulées. 

Composition

Composition    
Mg bisglycinate 10% 500 mg  
Mg glycérophosphate11,5% 260 mg  
N- Mg Acetyltaurinate (ATA Mg)6,5% 140 mg  
Vit. B6 (pyridoxal-5-phosphate) 63% 0,56 mg  
Gél. végétale acido-résistante    
     
Informations nutritionnelles    
  4 gél. AR *
Magnésium 375 mg 100%
Vitamine B6 1,4 mg 100%
*Apports de référence    
Catégorie: Magnésium
Forme: Capsule
Ingrédient: Magnésium
Ne contient pas de: Amidon, Gluten, Lactose
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