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De actieve vorm van vitamine B6.

Description
De actieve vorm van vitamine B6.

Pyridoxal-5-fosfaat hoeft niet meer eerst in het lichaam worden omgezet en is dus meteen bruikbaar voor het lichaam. Hierdoor heeft deze
vorm een hoge biobeschikbaarheid en is deze beter opneembaar.

Vitamine B6:

« Helpt bij de vermindering van vermoeidheid en ondersteunt een normaal energiemetabolisme
« Draagt bij tot een normale werking van het zenuwstelsel en psychologische functie

« Is goed voor een normale werking van het immuunsysteem

« Ondersteunt een normaal (homo)cysteine metabolisme

« Draagt bij tot een normaal proteine- en glycogeenmetabolisme

» Ondersteunt de vorming van rode bloedcellen
« Draagt bij tot de regulatie van de hormonale activiteit

Dosering

1 capsule per dag bij de maaltijd

Opmerkingen
De dagelijkse aanbevolen dosis niet overschrijden. Pyridoxal 5'-phosphate is een voedingssupplement en mag niet als vervanging worden
gebruikt van een gevarieerde, evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl. Koel en droog bewaren. Buiten het bereik van kinderen

houden. Raadpleeg voor gebruik uw arts of apotheker in geval van zwangerschap of borstvoeding. Dit voedingssupplement is niet geschikt
voor kinderen tot en met 17 jaar.

Composition
Ingrediénten per capsule
Pyridoxal-5'-fosfaat co-enzym B6 21 mg (1500% RI*)

Ingrediénten: vulstof (microkristallijne cellulose), omhulling (hydroxypropylmethylcellulose), pyridoxal-5'-fosfaat, antiklontermiddelen
(siliciumdioxide en magnesiumstearaat) *RI: Referentie-Inname

Forme: Capsule
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