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Melissa officinalis est bonne pour la relaxation, le sommeil et une
humeur positive. En outre, les vitamines B1 et B6 soutiennent le système
nerveux et un fonctionnement psychologique normal. La vitamine B6
contribue également à réduire la fatigue.
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Description

Quelles sont les caractéristiques particulières de Gabaril ?

GABA de qualité supérieure, un neurotransmetteur cérébral important
Synergie supplémentaire avec la mélisse officinale légèrement apaisante, normalisée à au moins 7 % d'acide rosmarinique
Combinaison soigneusement étudiée avec les vitamines B1 et B6

Contenu

60 capsules végétariennes

Dosage

2 capsules par jour

Remarques

Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Gabaril est un complément alimentaire et ne peut être utilisé comme substitut d’une
alimentation variée et équilibrée et d’un mode de vie sain. Conserver dans un endroit sec et frais. Tenir hors de portée des enfants. Consultez
votre médecin en cas de grossesse ou d’allaitement. Ce complément alimentaire ne convient pas aux enfants jusqu'à 10 ans.

Composition

Ingrédients par capsule végétarienne

GABA (acide gamma-aminobutyrique) 300 mg 

Taurine 125 mg 

Inositol 75 mg 

Mélisse officinale (Melissa officinalis) extrait de feuille
normalisé à ≥ 7% acide rosmarinique

50 mg

Vitamine B6 (pyridoxal-5-phosphate) 3 mg (214% AR*) 

Vitamine B1 (thiamine HCl) 2,1 mg (191% AR*)
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Ingrédients: GABA, taurine, enrobage (hydroxypropylméthylcellulose), inositol, agent de charge (cellulose microcristalline), mélisse officinale,
anti-agglomérant (dioxyde de silicium), anti-agglomérant (stéarate de magnésium), vitamine B6, , stabilisant (carraghénanes), vitamine B1,
conservateur (acétate de potassium).*AR: Apports de Référence

 

Forme: Capsule végétale
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