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Omeéga-3 huile d'algues DHA/EPA - 60 softgels

TES60

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/algenolie-dha-250-mg-epa-125-

mg-60-caps O.
-

Testa

250 mg DHA / 125 mg EPA. Testa est pur, sans poisson et végétalien. En
remplacement de vos compléments a base d'huile de poisson.
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Description

250 mg DHA / 125 mg EPA.

En remplagant vos compléments a base d'huile de poisson par ceci, nous sauvons 38 poissons.
Testa est pur, sans poisson et végétalien.

Ingrédients

Huiles d’algues schizochytrium sp., glycérol, amidon de mais modifié, carraghénane, huile de tournesol riche en acide oléique, d-Alpha
Tocophérol, extrait de romarin, antioxydants (tocophérols, palmitate d’ascorbyle), régulateur d’acidité (carbonate de sodium).

Testa Oméga-3 ne contient aucun ingrédient génétiquement modifié, aucun agent conservateur, aucun édulcorant artificiel ou aréme de
synthese.

Conseils d'utilisation

1 capsule par jour, avec un peu d'eau, de préférence avant le repas. Ne pas depasser la dosejournallere recommandée. Les compléments
alimentaires ne peuvent se substituer a une alimentation variée et équilibrée et 3 un mode de vie sain. A conserver dans un endroit sec et 3
température ambiante (15°-25°C), hors de portée des jeunes enfants. Comme pour tout complément alimentaire, demander l'avis d'un
spécialiste avant utilisation en cas de grossesse, d'allaitement, de maladie ou de prise de médicaments.

Testa Oméga 3

e 100% végétale oméga-3
o Capsule également composée d'extraits d'algues marines
e Les micro-algues schizochytrium sp. sont riches en acides gras DHA + EPA bons pour le coeur, les yeux et le cerveau.
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Bons pour le cceur, les yeux et le cerveau

Les acides gras oméga-3 sont dits essentiels parce que le corps humain a besoin de cette substance, tout en étant incapable de la fabriquer
lui-méme. Il y a différentes sortes d'acides gras oméga-3, les plus importants étant les acides gras DHA et EPA. Le DHA est important pour le
fonctionnement normal du cerveau et il contribue au maintien d’une vision normale. Le cerveau humain est composé d'un peu plus de 60 %
de graisse dont environ la moitié d'acide gras oméga-3 DHA. Ces graisses agissent comme une sorte de carburant pour le cerveau. Les acides
gras DHA et EPA contribuent aussi a une fonction cardiaque normale.

Pur d’oméga-3 végétale

Nous trouvons les acides gras EPA et DHA surtout dans les poissons gras. Les pouvoirs publics considérent que nous devrions manger du
poisson deux fois par semaine dont une fois une portion de poisson gras (hareng, maquereau, anguille, saumon). Les oméga-3 des poissons
proviennent de leur alimentation a base de certaines algues, qui sont riches en acides gras DHA et EPA. Testa est meilleur que ['huile de
poisson et propose de remplacer ['huile de poisson. Testa convient aussi personnes qui ne mangent pas de poisson. Testa produit des
capsules d'oméga-3 végétaliens exclusivement a partir de micro-algues, le super-aliment des poissons. De plus les capsules sont fabriquées
a partir d’extraits d'algues marines.

Dustributeur: Nutrifarma

Composition

Composition:

[Huile d’algues: [|834 mg |
[Omega-3: > 450 mg |
[-dont DHA pur: [|>250 mg |
[- dont EPA pur: [> 125 mg |

Valeurs nutritionnelles par capsule:

[Energie: [|8,5 keal |

[Total glucides: [l0,3g |

[Total lipides: [[0,8¢g |

Caractéristique: Végétalien, Végétarien

Catégorie: Oméga / Acides gras

Forme: Softgel

Ingrédient: Acide docosahexaénoique (Acide docosahexaénoique), EPA (acide eicosapentanoique), Huile
d'algues, Oméga 3

Ne contient pas de: Poisson
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