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Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/methialynr-60-tabs

Complexe complet de vitamines B enrichi avec des donneurs de méthyle
supplémentaires et du glutathion

Description
Methialyn® est un complexe complet de vitamines B enrichi en:
- glutathion et les co-facteurs L-cystéine et anthocyanes;
- les donneurs de méthyle comme le SAMe (=s-adénosylméthionine) et Betaïne;
- substances de la famille vitamine B comme la Biotine, Inositol et PABA.

La forme activée est utilisée pour la vitamine B9 et la vitamine B12.

Methialyn® soutient le cours normal des nombreux processus énergiques et métaboliques, comme le métabolisme homocystéine normal et 
le métabolisme hormonal normal. Contribue aussi à la santé neurale et cérébrale normale.

Methialyn®est emballé sous blister pour une hygiène et une durée de conservation optimales.

Usage

2 comprimés par jour, ou comme recommandé par votre professionnel de la santé.
Prise juste avant ou pendant le repas.

Ne pas mâcher les comprimés.
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 Problèmes pour avaler?

Le comprimé peut être cassée en deux.
Le comprimé peut être écrasé avec un pulvérisateur de pilule et mélangé avec de la nourriture ou du liquide.

Extra Info

Sans gluten
Sans lactose
Sans soja
Convient aux végétariens et aux végétaliens

Ceci est un produit clean label: exempt d'additifs synthétiques et de colorants.

Composition

Matières actives (par dose journalière de 2 comprimés):
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Vit. B1 (Thiamine HCl) 5.70 mg (= 4.20 mg vit. B1)
Vit. B2 (Riboflavine) 5 mg (= 4.80 mg vit. B2)
Vit. B3 (Nicotinamide) 40.40 mg (= 40 mg vit. B3)
Vit. B5 (Calcium-D-pantothénique) 13.72 mg (= 12 mg vit. B5)
Vit. B6 (Pyridoxine-5-phosphate) 8.86 mg (= 6 mg vit. B6)
Vit. B9 (Acide folique) (5-méthyltétrahydrofolique) 400 µg
Vit. B12 (Méthylcobalamine) 3 µg (= 3 mg vit. B12)
L-Glutathion 40.82 mg
Vaccinium myrtillus (Myrtille) 4 mg (= 1 mg anthocyanes)
Mix de Phosphatidylcholine 160 mg (= 80 mg Phosphatidylcholine)
Bétaïne HCl 100 mg
D-Biotine 100 µg
Inositol 40 mg
L-cystéine HCl 26 mg
S-adénosylméthionine (SAMe) 100 mg
PABA 20 mg
D-alpha-tocophéryl acetate 89.10 mg (= 30 mg vit. E)

Matières non-actives:
Cellulose (Agent de charge); Oryza sativa (extrait de riz) 200 mg; Acide stéarique et Triglyceride (huile de coco) (Agent d'enrobage). Coating: 
Hydroxypropylméthyl-cellulose (Emulsifiant); Carbonate de calcium (Agent colorant); Pomme, Baies, Citron, Carthamus tinctorius 
(carthame des teinturiers), Radis et Spirulina maxima (spiruline) (Agents d'aromatisation).

Caractéristique: Végétalien, Végétarien
Catégorie: Vitamine B
Forme: Comprimé
Ingrédient: Alfa tocoferol, Bétaïne, Inositol, L-Glutathion, Myrtille, N-Acetyl-L-Cysteïne (NAC), Paba

, Phosphatidylcholine, S-adenosylmethionine, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3, Vitamine 
B5, Vitamine B6, Vitamine B8, Vitamine B9, Vitamine B12

Ne contient pas de: Gluten, Lactose, Soya
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