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Description
Le zinc favorise le maintien d’os solides. Le zinc est bon pour la production de protéines. Le zinc soutient la fonction normale du système
immunitaire. Le zinc est bon pour toutes les cellules de l’organisme, car il joue un rôle dans la division cellulaire et aide à protéger les
cellules du stress oxydatif. Le zinc soutient les fonctions cognitives normales, notamment la concentration et l’apprentissage, la mémoire, le
raisonnement et la résistance au stress. Le zinc est bon pour garder les cheveux, les ongles et la peau en bonne santé.

La forme bisglycinate a une biodisponibilité plus élevée et est absorbée plus rapidement que les autres formes de zinc

Posologie

1 comprimé à avaler/jour

Convient aux végétariens et véganistes.
Sans lactose, gluten et soja.

Garder hors de la portée et la vue d’enfants. La quantité quotidienne recommandée ne peut être dépassée. Un complément
alimentaire n’est pas une substitution d’une alimentation variée et équilibrée et d’un style de vie sain. Conserver dans un endroit sec et
frais. À conserver dans son emballage d’origine

Composition
22,5 mg de zinc élémentaire (sous forme de bisglycinate)

Caractéristique: Végétalien, Végétarien
Catégorie: Zinc
Forme: Comprimé
Ingrédient: Zinc
Ne contient pas de: Gluten, Lactose, Soya
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