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Magnesium bisglycinate - 90 tab

NS13573

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/magnesium-glycinate-90-
tabs

Description

Dosage
2 comprimés pendant le repas ou avec de l'eau
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Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée. Magnesium Bisglycinate est un complément alimentaire et ne peut étre utilisé comme
substitut d’une alimentation variée et équilibrée et d’'un mode de vie sain. Conserver dans un endroit sec et frais. Tenir hors de portée des
enfants. Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas de grossesse ou d’allaitement. Ce complément alimentaire ne convient pas

aux enfants de moins de 3 ans.
Forme organique de magnésium a biodisponibilité élevée.
Magnésium :

Est bon pour une fonction musculaire normale.
Contribue au fonctionnement normal du systeme nerveux.

Contribue au maintien des os et des dents normaux.

Soutient la fonction psychologique normale.

Est bon pour ['équilibre électrolytique et la synthese des protéines.
Joue un role dans la division cellulaire.

Composition

Ingrédients par comprimé

Soutient le métabolisme énergétique normal et aide a réduire la fatigue.

Magnésium (bisglycinate de magnésium)

175 mg (47% AR*)

Taurine

100 mg

Vitamine B6 (pyridoxal 5'-phosphate)

2 mg (143% AR*)

*AR: Apports de Référence

Ingrédients: Bisglycinate de magnésium, agents de charge (cellulose microcristalline et amidon de riz), taurine, anti-agglomérants
(acide stéarique, dioxyde de silicium et stéarate de magnésium), émulsifiant (dibehenate de glycérol), pyridoxal 5'-phosphate.

Catégorie: Magnésium
Forme: Comprimé
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Ingrédient: Magnésium, Taurine, Vitamine B6
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