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Complexe GABA associé à de la taurine, du manganèse et de la vitamine
B6 pour un esprit serein et un sommeil réparateur

Dormavit Plus - 60 gélu.Image not found or type unknown

Description

Complexe GABA unique et synergique avec mélatonine, plantes, taurine, manganèse et magnésium pour un esprit serein et un sommeil
réparateur

Avec des phytonutriments de soutien tels que valériane, scutellaire du lac Baîkal et passiflore
Contient de la taurine qui agit comme un agoniste du GABA
Avec les cofacteurs vitamines B1, B6, C, inositol, manganèse et zinc
Contient du magnésium sous la forme d'un composé facilement assimilable (citrate)

Posologie standard: 2 gélules avant le coucher

Ce complément alimentaire ne convient pas aux enfants de moins de 12 ans. Consulter un expert avant utilisation en cas de grossesse ou
d'allaitement.

Composition

100 mg Extrait de Scutellaire du lac Baîkal (scutellaria baicalensis)
100 mg Valériane (Valeriana officinalis radix)
50 mg Inositol
50 mg Passiflore (Passiflora incarnata)
50 mg GABA
45 mg Vitamine C (l-ascorbate de potassium, l-ascorbate de magnésium) RI: 56%
28,5 mg Magnésium (citrate de magnésium) RI: 8%
25 mg Taurine
5 mg Zinc (citrate de zinc) RI: 50%
2,5 mg Vitamine B6 (pyridoxal-5'-phosphate) RI: 179%
1 mg Vitamine B1 (mononitrate de thiamine) RI: 91%
0,5 mg Manganèse (gluconate de manganèse) RI: 25%
125 mcg Mélatonine

Catégorie: Bien-être émotionnel, Cognitif / Neuro, Energie, Extraits de plantes et phytonutriments, Fertilité,
Kruidenextracten, Magnésium, Multivitamines, Spécialité pour femmes, Spécialité pour hommes,
Spécialité pour séniors, Vitamine C, Zinc, Équilibre hormonal

Forme: Capsule

Ingrédient: Gaba, Inositol, Manganèse, Mélatonine, Passiflore, Scutellaire du Baïkal, Taurine, Valériane,
Vitamine B1, Vitamine B6

Ne contient pas de: Colorants synthétiques, Conservateurs, Gluten, Lactose, Soya, Sucre
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